
よう！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

人
身
事
故
の
３
割
が 追

突
事
故
！

 
埼
玉
県
の
人
身
事
故
の
う
ち
、
約

３
割
が
追
突
事
故
と
な
っ
て
い
ま

す
！ で

は
、
追
突
事
故
を
起
こ
さ
な
い

よ
う
に
す
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
良
い

の
で
し
ょ
う
か
？ 

①
脇
見
運
転
を
し
な
い 

 

（
ス
マ
ホ
な
ど
・
カ
ー
ナ
ビ
注
視
）

②
車
間
距
離
を
十
分
に
と
る 

③
ブ
レ
ー
キ
を
早
め
に
か
け
る 

④
危
険
予
測
を
し
っ
か
り
行
う 

 

以
上
の
よ
う
な
点
に
気
を
つ
け
て

運
転
す
れ
ば
、
追
突
事
故
は
防
止
で

き
る
と
思
い
ま
す
。
今
回
、
車
間
距

離
に
つ
い
て
、
改
め
て
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
！ 

停
止
距
離
っ
て
、 

ど
れ
だ
け
必
要
？ 

 

停
止
距
離
に
は
、
空
走
距
離
と
制

動
距
離
が
あ
り
、
こ
れ
を
合
わ
せ
た

も
の
が
停
止
距
離
に
な
り
ま
す
。 

        

こ
の
う
ち
、
運
転
者
が
疲
れ
て
い

た
り
す
る
と
反
応
時
間
が
遅
く
な
る

の
で
空
走
距
離
が
長
く
な
り
、
路
面

が
雨
な
ど
で
濡
れ
て
い
る
と
き
な
ど

は
、
制
動
距
離
が
長
く
な
り
ま
す
。 

 
左
の
グ
ラ
フ
を
見
て
下
さ
い
。 

こ
れ
は
、
普
通
乗

用
車
で
急
ブ
レ
ー
キ

を
か
け
た
場
合
の
速

度
に
よ
る
停
止
距
離

の
違
い
を
表
し
た
も

の
で
す
（
乾
燥
路
面

時
）
。 

空
走
距
離
は
速
度 

に
比
例
し
て
長
く
な 

っ
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
制
動
距
離

は
、
速
度
の
２
乗
に

比
例
し
て
長
く
な
っ

て
い
る
の
が
わ
か
り

ま
す
。 

交通事故ゼロをめざして！           第１１１号

交通安全ニュースレター 
発行：公認 浦和中央自動車教習所 
電話：０４８－８７８－１１４１ 
ホームページも見てね！浦和中央教習所 検索 

 

車間距離保持０１０２運動実施中！

大
丈
夫
？ 

そ
の
距
離
あ
な
た
と 

事
故
の
距
離

高
速
道
路
で
は
、 

 
 

 

ち
ょ
っ
と
ち
が
う
よ
！ 

 

高
速
道
路
で
は
、
速
度
が
速
い

の
で
上
の
車
間
距
離
で
は
足
り

ま
せ
ん
。 

そ
の
た
め
、
走
行
し
て
い
る
速

度
を
メ
ー
ト
ル
に
変
え
た
距
離
以

上
空
け
る
か
４
秒
以
上
の
車
間
距

離
を
空
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

ね
！ 

インストラクターからのひとこと 
車間距離を保って走る事は追突の危険が少

なくなるので運転に余裕ができますし、前車の

人に怖い思いをさせません。 
自分は大丈夫！と過信せずしっかり車間を 
あけて走りましょう。 
 

 

 

野本インストラクター  

車
間
距
離
の
計
算
方
法
！ 

 

上
段
で
普
通
自
動
車
の
停
止
距
離

に
つ
い
て
触
れ
ま
し
た
が
、
そ
れ
と

同
じ
車
間
距
離
で
は
、
追
突
事
故
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

そ
の
た
め
、
車
間
距
離
は
時
速 

～ 

キ
ロ
で
走
行
し
て
い
る
と
き
に

は
、
ス
ピ
ー
ド
メ
ー
タ
ー
の
数
字
か

ら 

を
引
い
た
距
離
以
上
は
と
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

 

し
か
し
、
体
調
や
路
面
状
況
に
よ

っ
て
は
、
そ
れ
以
上
の
距
離
が
必
要

に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

前の車はいつ急ブレーキを踏む

か分かりません。とっさの時にも

余裕をもって適切な対応するため

には道路の状況に合わせた車間距

離が必要不可欠となるんです！ 

すすむくん 

 
みんなで読んで、車間距離

を十分とって、追突事故か

ら身を守って下さい！！ 

うららちゃん 

各警察署管内の

交通事故死者統計（10 月末現在）

 
 
 
 
 

 
浦和警察（浦和区・南区） 

浦和東警察（緑区） 
岩槻警察（岩槻区） 

武南警察（東川口周辺） 

累計 増減
浦和 4 0
浦和東 3 0
岩槻 4 2
武南 4 2

＋ 

停止距離 

空走距離 
運転者が危険を感じブ

レーキをかけ、実際に効

きはじまるまでの距離 

制動距離 
ブレーキが効き始まって

から停止するまでの距離 

６０ 

５０ 

４０ 

３０ ８ 

１７ 

６ 

１８ 

１１ １１ 

１４ 

２７

制動 
空走 

０３ 

６ ０ １ ５ 
『０
１
０
２
』で
安
全
な 

車
間
距
離
を
保
持
せ
よ
！ 

 
 前

車
と
の
間
隔
を
距
離
で
測
る
の
は

な
か
な
か
難
し
い
の
で
時
間
で 

車
間
距
離
を
測
る
方
法
も
あ
る
ん
で

す
よ
。 

 

そ
こ
で
埼
玉
県
警 

が
推
奨
し
て
い
る
、 

０
１
０
２
運
動
が
あ 

り
ま
す
。 

こ
れ
は
前
車
と
２
秒 

以
上
の
車
間
距
離
を 

取
る
と
良
い
と
い
う 

も
の
で
す
が
、
そ
れ 

で
は
早
く
な
っ
て
し 

ま
う
の
で
、
間
に
ゼ 

ロ
を
い
れ
て
少
し
長 

め
の
２
秒
間
に
し
て 

い
る
ん
で
す
よ
！ 

 

０ １ ０ ２ 

余裕を持って 
走ってくださいね 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
浦和中央自動車教習所は地域の交通安全センターとして、交通安全宣教師活動を実施しています。 
 

こんにちは！浦和中央教習所です。

セイムスさんにご協

力を頂き、毎月ニュ

ースレターを配布！

毎月、近隣駅頭にて

交通安全普及活動を

行っています！ 

無料で交通事故防止

グッズをお届けして

います！ 

夜、くらい道を走る時もこれならあんしん！ 

 
空気入れのところに差し込むだけでライトに反射してピカピカ光りま

す。 

 
 

反射材でできたシールです。自転車の後方などにお貼り下さい。 
サイクルキャップと反射シールのどちらがご希望かもお知らせ下さい。 

電子メールかお電話でご請求ください。 

 ホームページ 浦和中央教習所 検索 

   Ｅメール info@ucds-net.co.jp  

    でんわ ０４８（８７８）１１４１  

夜間の自転車の事故

が増えてます。これら

の反射材を付けて、交

通事故の未然防止に

ご協力下さい 

ご
希
望
の
方

に
無
料
で 

お
送
り
い
た

し
ま
す
！ 

交
通
事
故
０
を 

目
指
し
て 

頑
張
っ
て
い
ま
す
。 


